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Jörg Stawenow

Leiter des CVJM Thüringen e.V.

"Prüft alles und behaltet das Gute!" 

Auf dieses Pauluswort hat sich die Ökumenische Arbeitsgemeinschaft für 
Bibellesen geeinigt. In vielen kirchlichen Bezügen wird uns die 
Jahreslosung 2025 begleiten. 
Dieser kurze Satz zeigt uns unsere Verantwortung auf. Wir sind es, die 
prüfen müssen. Verantwortung wahrnehmen und für Entscheidungen 
einstehen. Aber wie schwer kann uns dies fallen? Nur das Gute behalten! 
Es gibt in meinem Leben Dinge, an denen schöne Erinnerungen hängen. Sie 
wecken sentimentale Gefühle an schon längst Vergangenes. Aber ehrlich, 
diese Urlaubsmitbringsel können auch Last sein. So wie mein geerbtes 
Meißner Porzellan, schöne Kindheitserinnerungen, aber im Haushalt hat es 
keinen wirklichen Nutzen. 
Im zeitlichen Kontext des Apostels Paulus war es in dieser jungen 
Gemeinde Thessalonich, dem heutigen Saloniki, ähnlich. In dieser 
Hafenstadt kamen Menschen aus vielen Kulturen zusammen. Der Glaube 
an Jesus Christus verband diese Menschen. Im Gepäck hatte jeder etwas 
anderes, das ihm lieb und teuer war. Lebensentwürfe und 
Glaubensvorstellungen waren von vielen Religionen und kulturellen 
Eigenheiten geprägt. Was hat da neben Jesus Christus bestand? Es galt 

damals auszumisten. So auch heute bei mir. Was hat sich alles an Erlebten 
bei mir eingenistet und hindert mich, meine Zukunft unbelastet zu 
gestalten? Welche Gewohnheiten sind mir dienlich und welche eine 
Belastung? Was erschwert meine Beziehung zu meinen Mitmenschen und 
zu Gott? Wie kann in einer komplexen Welt das Leben an Leichtigkeit 
gewinnen?
Über diese und andere Fragen wollen wir uns in den kommenden 
Freizeiten und Seminaren austauschen. Sich aufmachen um Gutes zu 
erleben und dabei Herausforderndes zurückzulassen. In einer Welt die sich 
rasant verändert ist es schwer zu erkennen was das Gute ist, was es zu 
bewahren gilt. 

Herzliche Einladung auf diesen gemeinsamen Weg. Ich freue mich auf die 
Begegnungen … euer

Hinweis:
Alle Anmeldungen über den CVJM Thüringen, wenn nicht anders vermerkt.
QR-Code mit dem Handy scannen und direkt anmelden.
CVJM Thüringen e.V. | Gerberstraße 14a | 99089 Erfurt | www.maennerimcvjm.de
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Männer im CVJM – 

Evangelische Männerarbeit in Mitteldeutschland

Verschiedene Mythen kursieren über kirchliche Männerarbeit in den 
Vorstellungen einiger Menschen:

• Männerarbeit ist was für die „Alten“. Stimmt nicht! Sie richtet sich an 
Jungen, Männer, Väter oder Großväter, denn sie alle gehören zu den 
„Spezies Mann“.

• Männerarbeit ist „verstaubt und altbacken“. Stimmt nicht! Es gibt 
verschiedenste Angebote, die genau auf die Lebenswelten von 
Männern in ihren entsprechenden Lebensphasen abzielen.

• Männerarbeit braucht es heutzutage nicht. Stimmt nicht! Männer 
brauchen das Gespräch mit anderen „Gleichgesinnten“, um im Alltag 
bestehen zu können

All diesen Anliegen möchten wir mit unseren unterschiedlichen 
Angeboten, die hier im Heft zu lesen sind, nachkommen. Wir hoffen, das 
auch für Sie etwas dabei ist. Eines ist uns darüber hinaus sehr wichtig: Das 
Männer bei den verschiedenen Veranstaltungen, geistliche Gemeinschaft 
erleben und für ihren Alltag „auftanken“ können.  

Männertagung auf Schloss Mansfeld

Unterschiedliche Generationen treffen sich seit vielen Jahren zu einer Zeit, 
gefüllt mit Gesprächen, thematischen Runden, Referaten und lockeren 
Abenden am Kamin. Unser Thema in diesem Jahr lautet: Leben nach Maß – 
in einer maßlosen Gesellschaft. Dabei orientieren wir uns an den Regeln 
des heiligen Benedikt und deren Bedeutung in unserer heutigen Zeit. Ihr 
besonderes Flair erhält die Tagung durch das einzigartige Schlossambiente 
und eine intensive Männergemeinschaft. Verschiedene Referenten werden 
uns in Workshops und Vorträgen Impulse für die gemeinsamen Tage 
geben.
Neben der inhaltlichen Auseinandersetzung mit dem Thema wollen wir 
gemeinsame Erlebnisse genießen, wie einen gemeinsamen Ausflug, einen 
actionreichen Spieleabend oder den legendären Kaminabend am 
Sonntagabend. Seien Sie dabei!

Termin:  09. - 13.01.2025
Ort:  Schloss Mansfeld
Teilnehmer: Männer   
Leitung:  Jörg Stawenow, F. Reinert, E. Warner, J. Rohr
Preis: 3 Tage Do. – So. 195,-€, 4 Tage Do.-Mo. 243,-€, zzgl. 

Einzelzimmerzuschlag 15,- € p. Nacht

Männer im Wald

Dieses Wochenende ist für all diejenigen gedacht, die dem Alltag und der 
Zivilisation für kurze Zeit entfliehen möchten. Wir treffen uns in einer 
Blockhütte im Wald ohne fließend Wasser und Strom. Sie liegt zwischen 
Neustadt Orla und Hummelshain. Wir haben Zeit, um die Natur zu genießen 
und zu Gesprächen am Feuer. Gekocht wird auch am Lagerfeuer. Dafür 
muss ständig mit „Muskelkraft“ Holz gemacht werden. Geistliche Impulse 
regen zum Nachdenken an. Wer möchte, kann in die Stille des Waldes 
eintauchen und sie genießen. Wer es praktischer braucht, kann 
Glutbrennen, schnitzen, Essen machen, oder Spazieren gehen. Geschlafen 
wird in der Blockhütte, einer Hängematte oder „Mann“ baut sich ein Tarp in 
der freien Natur. 

Datum:   25. - 27.04.2025
Leitung:   Friedbert Reinert
Ort:  Waldhaus Lichtenau
Teilnehmer: 5-10 Männer 
Preis:  75,- € 
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Segelfreizeit in Holland

Zu Himmelfahrt geht es hinaus aufs 
Wattenmeer nach Holland. Vier Tage 
wollen wir die Ostfriesischen Inseln 
abfahren und tolle Gemeinschaft 
erleben. Unser Schiff, die „Aver-
echts“, ein Zweimast-Klipper mit 
hohem Standard und Platz für 30 
Personen wurde 1893 als ehemali-
ges Frachtschiff gebaut und 1995 für 
heutige Zwecke umgebaut. Vom 
Kapitän erlernen wir schnell das 
Einmaleins des Segelns. Tagsüber 
sind wir in Bewegung an der 
frischen Luft und haben auch Zeit 
zur Entspannung. Kleine Häfen laden 
ein zum Herumschlendern. 
Andachten und „Männerrunden“ an 
den Abenden geben den geistlichen 
Rahmen für diese Tage. 
Termin: 28.05. - 01.06.2025 in Holland
Teilnehmer: Männer und Söhne ab 16
Leitung: Jörg Stawenow, David Beck 

     Preis: 375,-€

Seminar:

Der Tod gehört zum Leben 

Über das Leben wird viel geredet. 
Sterben ist wie ein Tabuthema. Was 
kommt nach dem Tod? Wie gehen 
wir mit unseren Fragen und Ängsten 
um? Wir werden uns mit Kopf, Seele 
und Händen dem Thema nähern. Wir 
werden einen Sarg bauen, ein 
Totenbrett / Stele gestalten, eine 
(eigene) Grabrede schreiben und 
jeden Abend Leichenschmaus 
halten. Bibeltexte werden uns dabei 
begleiten. Dazu gibt es 
Informationen zum Thema.

Datum:  20. - 23.11.2025
Leitung: Frank Schröder & Team
Ort:  Hoheneiche 
Teilnehmer: Männer
Preis: 145,- €

Männer unter sich

Ein besonderes Männerwochen-
ende erlebst du auf dem Gutshof 
SILOAH. Dich erwarten verschie-
denste Aktivitäten wie Schmieden, 
Töpfern, Korbflechten oder Hörner 
schnitzen. Probiere dich im 
Schwertkampf und Bogen-
schießen aus und lerne dabei 
Körperbeherrschung und 
Genauigkeit kennen. Geistliches 
Leben haben wir durch Andachten, 
Bibelarbeiten und Gesprächsrun-
den. Es steht das Angebot für 
persönliche Gespräche und 
Seelsorge. 

Termin: 07. - 09.11.2025
Ort: Familienkommunität Siloah
Teilnehmer: Männer
Leitung: SILOAH und Männerarbeit
Preis: 180 - 220 €       
www.siloah-hof.de/maenner-
unter-sich-2/

Wochenende für Fotofreunde

Fotografieren ist eine Bandbreite zwischen Schnappschüssen und großer 
Kunst. Gottes großartige Schöpfung ablichten oder einfach nur Momente, 
die uns bewegen in einem Bild festhalten. 
Entdecke deine künstlerische Ader. Ob mit Smartphone oder großer 
Fotoausrüstung, du bist herzlich Willkommen mit uns auf Motivsuche zu 
gehen. Uns erwarten kleine Tipps rund ums Fotografieren, Exkursionen ins 
Thüringer Schiefergebirge und in das schöne Schwarzatal. Für das 
geistliche und leibliche Wohl in einer inspirierenden Gemeinschaft ist auch 
gesorgt. Ob jugendlich, erwachsen oder schon im reiferen Alter; Frauen, 
Männer, Eltern mit Kindern – jeder, der Freude am Fotografieren hat, ist 
herzlich eingeladen.

Termin:   14. - 16.03.2025
Leitung:   Klaus Held, René Teutsch, Jörg Stawenow
Ort:  Freizeitheim Hoheneiche/Saalfeld
Teilnehmer:  Männer, Frauen, Jugendliche, (15 Teilnehmer)
Kosten:   75,- €, Kinder unter 16 Jahren 50,- €



8 9

Keine Angst vor großen Töpfen –

Ein kulinarisches Wochenende

Ob Gemeinde- oder Familienfeste, kleine oder große Partys – immer gehört 
zur Gastfreundschaft auch für das leibliche Wohl zu sorgen. Mit einem 
überschaubaren Aufwand kulinarische Höhepunkte zaubern ist für uns der 
Anspruch für dieses Wochenende. Wir wollen gemeinsam ansprechende 
Gerichte kochen, die Lust zum Nachahmen machen. Freude am Kochen 
verbindet, auch wenn mal eine größere Gruppe verpflegt sein will. 
Mengenkalkulation und Großküchentechnik wird nach diesen Tagen nicht 
mehr fremd sein.
Eingeladen sind Jugendliche, Männer, Frauen oder Eltern mit Kindern die 
Freude am Kochen und an der Gemeinschaft haben.

Datum: 28. - 30.03.2025
Leitung:  Marco Pfeffer und Jörg Stawenow
Ort:  Freizeitheim Hoheneiche /Saalfeld
Teilnehmer: Männer, Frauen, Jugendliche 
Kosten:  75,- €, Kinder unter 16 Jahren 50,- €

Radtour auf dem Berliner Mauerradweg 

Zum 35. Mal jährt sich 2025 der Tag der deutschen Einheit. Wir laden ein, zu 
einer 4-tägigen Radtour rund um Berlin auf den Mauerradweg. 180 km sind 
wir unterwegs im ehemaligen Grenzstreifen durch Wälder, Wiesen und 
über alte Panzerstraßen um und durch Berlin. Vom Süden her geht es 
vorbei an Potsdam, über die Glienicker Brücke, Falkensee bis nach 
Henningsdorf. In Berlin ist am Samstag Zeit, auf eigene Faust die Stadt zu 
erkunden und historische Orte wie Checkpoint Charli, den Berliner 
Mauerpark oder der Eastsidegalerie zu besuchen. 45 Mauer Stehlen 
erinnern uns dabei an die Maueropfer und ihre Schicksale. Wir sind täglich 
ca. 50 km unterwegs, fahren mit eigenen Fahrrädern, haben unser Gepäck 
dabei und übernachten in Zweibettzimmern in Pensionen bzw. einfachen 
Hotels. 

Datum:  01. - 05.10.2025
Leitung:  Friedbert Reinert
Ort: Mauerradweg Berlin 
Teilnehmer: 5 – max. 10 Personen
Preis: 275,- € HP

MÄNNERSTAMMTISCH
Eigentlich ist dieser nichts neues, aber er wird immer seltener. Eine regelmäßige Runde für Männer zum erzählen und zum 
Austausch. Jahrhundertelang wurde er gepflegt und an unterschiedlichsten Orten durchgeführt. Dazu ein Imbiss, etwas zu trinken 
und schon ist „Mann“ ins Gespräch vertieft. Eine gute Möglichkeit für die Gemeinde und den Austausch über lebenswichtige Fragen.

MÄNNERGESPRÄCH AN DER FEUERTONNE ODER AM LAGERFEUER
Ein Feuerchen bietet ebenso einen guten Rahmen für intensive Gespräche. Es strahlt Wärme aus, bietet verschiedene Möglichkeiten 
für einen rustikalen Imbiss (mit Grill oder Gulaschtopf) und die Runde ums Feuer lädt einfach zum Erzählen ein. Sehr gut machbar 
sind in diesem Rahmen auch Gespräche über Lebensfragen oder biblische Impulse.

KIRCHENPILGERN 
In einem Kirchenkreis unserer Landeskirche findet zwei Mal im Jahr eine Pilgertour zu einer der Dorfkirchen im Kirchspiel statt. Als 
Gruppe trifft man sich an einem markanten Punkt und startet mit einer Andacht.  Gemeinsam begibt man sich auf Wanderschaft in 
eine der Kirchen. Der Weg ist das Ziel! Am Zielort angekommen, gibt es ein paar Ausführungen zur Geschichte der Kirche von einem 
ortsansässigen oder kundigen Gemeindeglied. Natürlich ist diese Aktion auch mit dem Fahrrad möglich.

MÄNNER UND IHRE GESCHICHTE
Als Männerrunde lädt man sich Gäste ein, die aus ihrem Leben berichten. Das ist die kurze Formel für diesen Männerabend. Es ist 
immer wieder spannend, wenn „lebendige Zeugen“ aus ihrem Leben berichten. Themen gibt es dafür genug. Ob nun politische 
Erfahrungen, Berichte über besondere Begegnungen, Erlebnisse in einem anderen Land oder aus einem bestimmten 
Lebensabschnitt. Meistens kommt man nach einem solchen Bericht schnell miteinander ins Gespräch.

„Mann“ muss nicht alles neu erfinden - Vier Möglichkeiten für Männer in der Gemeinde
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Die Zeltstadt – der inspirierende Urlaub für Jung & Alt

Auf dem SILOAH-Campgelände in Neufrankenroda bei Gotha setzen 
intensive Bibelarbeiten, herausfordernde Predigten, interessante Seminare 
und Workshops wertvolle Akzente für das Leben als Christ. Auch die 
Kinder, Jugendlichen und Jungen Erwachsenen – das Durchschnittsalter 
der Zeltstadt liegt bei 22 Jahren! – erleben ein tolles, altersgerechtes 
Programm mit viel Spaß, Musik, Aktionen und Kleingruppen. Die Teilnehmer 
kommen aus Kirchen, Freikirchen und Gemeinschaften. Sie leben für eine 
Woche in eigenen Zelten, Wohnwagen und Wohnmobilen als 
Selbstversorger zusammen in Dörfern mit etwa 100 Leuten. 
Abendmahlsfeiern unter dem großen Kreuz, das Jahres-Event, Familien-
Segnung und vieles mehr stehen auf dem Programm. Auch immer mehr 
Gemeinden nutzen die Zeltstadt in Thüringen für ihre Gemeinde-Freizeiten. 

Termin:  26.07. - 01.08.2025 
Ort:  SILOAH (Metebach, OT Hörsel)
Infos und Anmeldung: www.die-zeltstadt.de

Handwerker Wochenende: Spiele selber bauen

An diesem Handwerker Wochenende in Hoheneiche möchten wir 
gemeinsam mit euch interessante Spiele in unserer Holzwerkstatt bauen. 
In Handarbeit und mit Holzverarbeitungsmaschinen könnt ihr mit Papa 
oder Opa am Samstag herumwerkeln. Geplant sind 2-3 Spiele, die wir zur 
Auswahl haben und die man auch mit anderen gemeinsam spielen kann, 
z.B.: Leitergolf oder Airhockey. Daneben gibt es zwei gemütliche Abende, 
an denen wir in Aktion sind oder uns am Lagerfeuer erfreuen. Morgens 
starten wir gemeinsam mit einem geistlichen „Wort in den Tag“.
Termin:  14. - 16.03.2025
Ort:  Hoheneiche / Saalfelder Höhe
Teilnehmer: Väter & Großväter mit Kindern oder Enkeln von 8-14 Jahren
Leitung:  Friedbert Reinert und Christian Fraaß
Preis:  Erwachsene 75,- €, Kinder 60,- € zzgl. 30,- € Material

Väter–Kinder Fußballwochenende

Was gibt es Schöneres als gemeinsam mit dem Papa Fußball zu spielen? 
Genau dazu soll an diesem Wochenende ausgiebig Zeit sein. Der Fußball 
steht im Mittelpunkt. Freitagabend und Samstagvormittag wollen wir 
selbst in der Halle oder auf dem Platz spielen. Samstagnachmittag geht es 
nach Jena in „Mitteldeutschlands schönste Fußballarena“ zum Heimspiel 
des FC Carl Zeiss Jena. Am Abend erwartet uns ein „Fußballabend der 
besonderen Art“. Angeleitet werden wir an diesem Wochenende von einem 
ausgebildeten Fußballtrainer.
Termin: 09. - 11.05.2025
Ort:  Braunsdorf / Dittrichshütte
Teilnehmer: Väter und Söhne von 8 – 14 Jahren
Leitung:  Jens Peschel & Friedbert Reinert
Preis:  Väter 110,- € und Söhne 85,- € (incl. Eintritt Fußballspiel)
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Kanutour für Väter und Kinder im Altmühltal

Die Kanutour 2025 führt uns ins fränkische Altmühltal. Start ist 
voraussichtlich in Treuchtlingen. In 3er Kanadiern machen wir uns dann auf 
den Weg und paddeln in vier Tagen bis nach Kindig, insgesamt ca. 80 km. 
Übernachten werden wir in eigenen Zelten auf Biwak- und 
Campingplätzen. Unser Essen kochen wir am Lagerfeuer oder auf dem 
Grill. Je nach Möglichkeit besichtigen wir auch mal eine Burg oder eine der 
historischen Kleinstädte. Die Abende klingen meistens am Lagerfeuer in 
gemütlicher Runde aus. Gottes Wort soll uns morgens in den Tag begleiten 
und wir wollen mit ihm auch gemeinsam den Tag beenden. 

Zeit:  27.6.2025 – 1.7.2025
Ort:    Altmühltal, Campingplätze
Teilnehmer:   Väter oder Großväter mit Kindern von 7 – 13 Jahren
Preis:   225 € Erwachsene, 205 € Kinder  
Leitung:   Olaf Schnarr, Friedbert Reinert

Erlebnistage in der Franzigmark

Erfahrungen in der Natur treffen bei vielen Kindern auf großes Interessse. 
Antennen sind aufgestellt für Erkundungen in der Welt, in der sie leben. 
Wenn sich Väter mit ihren Kindern auf solche Entdeckungsreisen begeben, 
eröffnen sich ihren Kindern wichtige Erfahrungsräume und gestalten 
gleichzeitig die Beziehung zu ihnen. In Halle und Umgebung gibt es 
spannende Orte zu erkunden. Einmalige und wertvolle Naturräume können 
spielend erkundet werden. Herzliche Einladung zu jeweils zwei 
Erlebnistagen mit Vätern und Kindern bzw. mit Familien.

Väter-Kinder-Erlebnistage:  am 05.04.2025 und am 11.10.2025
Familien-Erlebnistage: am 14.06.2025 und am 23.08.2025
Ort:  Umweltzentrum Franzigmark; 06193 Petersberg b. Halle,
Leitung:  Daniel Lommatzsch
Infos und Anmeldung: www.cvjm-familienarbeit.de

„Outdoor vor der Haustür“ für Väter & Kinder 

Ein Wochenende am Lagerfeuer, mit Waldaktionen und Aktionen mit 
Naturmaterialien für Groß und Klein. Wir lernen dabei den umsichtigen 
Umgang mit Messer, Axt und Säge. Gekocht wird ausschließlich am 
Lagerfeuer. Am Samstag wollen wir eine Speerschleuder bauen. Mit 
diesem Gerät gingen die Menschen bereits vor 15.000 Jahren auf die Jagd. 
Die Übernachtung ist in eigenen Zelten oder in einem urigen 
Matratzenquartier.

Termin:  15. - 17.08.2025 
Ort:  CVJM Gelände in Stadtroda 
Teilnehmer: Väter, Großväter, Kinder 

und Enkel von 8 – 14 Jahre
Preis:  85,- € Väter, 70,- € Kinder
Leitung:  Friedbert Reinert & Team

Kerle unter sich

Vier Tage lang sind die Jungs mit uns in einer anderen Welt.
Gemeinsam errichten wir uns ein rustikales Lager, erstürmen echte 
Burgen, kämpfen miteinander, bauen uns Bögen, Juggerwaffen, erleben 
Abenteuer, durchstreifen wilde Natur, probieren altes Handwerk, 
verspeisen deftiges Essen, trainieren uns im Glauben und begeben uns in 
ein spannendes Rollenspiel.
Es kommt auf jeden Kerl an! Sei mit dabei!

Alter:   11 – 17 Jahre
Termin: 28.05. – 01.06.2025 (über Himmelfahrt)
Kosten:   195,- €
Info & Anmeldung: www.siloah-hof.de/kerle-unter-sich/
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Seminar: „Erlebnis Natur – vom Holz zum Geschirr“

Einen positiven Zugang zur Natur zu finden ist für Jugendliche in einer 
multimedialen Gesellschaft immer schwieriger. Durch verschiedene 
YouTube Serien gibt es trotzdem eine gewisse Offenheit für 
„Survivalaktionen“. Überlebenstraining in der Natur ist einfach cool! Daran 
anknüpfend wollen wir einige Techniken ausprobieren und mit einfachen 
Mitteln Utensilien des alltäglichen Lebens herstellen. Angefangen beim 
Feuer machen, über schnitzen, Glut brennen, Fackeln herstellen bis hin 
zum Kochen am Feuer ist vieles dabei. 

Dieses 2-tägige Seminar findet in Kooperation mit der LAG Jungen- und Män-
nerarbeit Thüringen e.V. und dem Thüringer Ministerium für Bildung, Jugend 
und Sport statt.

Termin:  17.06. (10.30 Uhr) – 18.06.2025 (14.00 Uhr)
Ort:  Campgelände in Hoheneiche 
Teilnehmer: Sozialarbeiter, Hauptamtliche & Interessierte der Jungenarbeit
Preis:  25,- €
Leitung:  Friedbert Reinert

Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) Jungen und 

Männerarbeit Thüringen e.V.

Die LAG Jungen und Männerarbeit ist ein Netzwerk aus Männern verschie-
dener Werke und Einrichtungen in Thüringen. Sie arbeiten als Fachleute in 
sozialen Bereichen der Jugendhilfe, der Jugend- und Erwachsenenbildung, 
in Schulen und Kinderschutzdiensten, bei freien Trägern der Jugendhilfe 
und selbständig. Alle haben das gemeinsame Ziel, Jungen und Männer auf 
ihrem Lebensweg zu ermutigen, zu begleiten und sich auch politisch für 
sie einzusetzen. Das geschieht durch verschiedene Projekte für Jungen 
und Männer, durch Fort- und Weiterbildungen für Fachkräfte, durch das 
Entwickeln von Qualitätsstandards und einen regelmäßigen 
Fachaustausch.
Die LAG ist offen für interessierte Mitstreiter. Auf der Homepage des 
Vereins kann man sich über Angebote informieren.
www.jungenarbeit-thueringen.de

Das Familienzentrum in Halle (FAZ)

Die CVJM Familienarbeit stärkt Familien mit vielfältigen Projekten. Als 
anerkannter freier Träger der Jugendhilfe gestalten wir seit über 20 Jahren 
Angebote der Familienbildung, Begleitung, Beratung und Unterstützung in 
Krisen.
Wir gehen dorthin, wo Familien sind: mit thematischen Elternabenden und 
Fortbildungen für Fachkräfte in Schulen und Kitas, mit wohnortnahen 
Eltern-Kind-Gruppen im Quartier und sind mit flexiblen Beratungsangebo-
ten und digitalen Formaten ansprechbar. Auf Landesebene setzen wir uns 
als starke Stimme für Familien politisch ein und engagieren uns in der 
Landesarbeitsgemeinschaft der Familienverbände.
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Angebote für Kirchgemeinden und Kirchenkreise

Besuchsdienste, Referenten unterwegs, usw. 

Unterstützung bei Neuaufbau von Männerkreisen 

In vielen Gemeinden und Kirchenkreisen gibt es Männerkreise oder 
Stammtische. Männer sind ein fester Bestandteil unserer Kirche und CVJM 
Arbeit. Allerdings hat die Bandbreite dieser Veranstaltungen zugenommen. 
Als Landesstelle sind wir bemüht, Kontakte zu den bestehenden 
Männerarbeiten vor Ort zu pflegen. Wir bieten kompetente Mithilfe beim 
Aufbau von Männerkreisen an, stehen mit verschiedenen Themen als 
Referenten zur Verfügung oder helfen bei der Organisation und 
Durchführung von geplanten Männertagen mit. Ebenso bieten wir Online-
Stammtische für Männer an, in deren Region kein Männerkreis existiert. 
Nutzen Sie diese Angebote und rufen Sie uns an!

Internet: www.maennerimcvjm.de

Referenten mit diesen Themen unterwegs: 

DIE ZWEITE HALBZEIT ENTSCHEIDET

GLAUBEN MÄNNER ANDERS 

MEINE WURZELN UND MEIN LEBEN

ALLES HAT SEINE ZEIT - NUR ICH HABE KEINE

ARBEIT IST DAS HALBE LEBEN

ZWISCHEN SIEG UND NIEDERLAGE

MASSVOLL LEBEN IN EINER MASSLOSEN ZEIT

MÄNNER ZWISCHEN MACHT UND OHNMACHT

Diese Themen sind nur eine Auswahl. 
Weitere Themen auf unserer Internetseite unter
www.maennerimcvjm.de/maenner/themen

Friedbert Reinert

…steht als Referent für eine große Bandbreite an 
unterschiedlichen Veranstaltungen und Freizeiten zur 
Verfügung. Väter-Kind-Aktionen, Veranstaltungen mit 
Erlebnischarakter und Männerprojekte sind seine 
Hauptaufgaben.

 0361.26465-13
 reinert@cvjm-thueringen.de

maennerimcvjm.de

Jörg Stawenow

…ist für die Verbindung von Männerarbeit zur 
Landeskirche zuständig. Als Referent ist auch er im 
Verkündigungsdienst bei Männertagen, Freizeiten, 
Tagungen und anderen Veranstaltungen unterwegs.

 0361.26465-15
 stawenow@cvjm-thueringen.de

cvjm-thueringen.de

Frank Schröder

… hat langjährige Erfahrungen bei der Unterstützung von 
Männerkreisen, auf Männertagungen und Freizeiten 
gesammelt. Ihm liegt besonders die geistliche 
Begleitung von Männern in ihren unterschiedlichen 
Lebensphasen am Herzen. 

 0361.26465-0
 schroeder@cvjm-thueringen.de

cvjm-thueringen.de

Daniel Lommatsch

… ist als Diplom-Sozialpädagoge und Mediator im CVJM 
Familienzentrum Halle angestellt. Männerarbeit ist ihm 
sehr wichtig, daher veranstaltet er auch Väter-Kinder-
Erlebnistage und ist als Referent bei Männertagen 
unterwegs.

 0345.78286934
 lommatzsch@cvjm-familienarbeit.de

cvjm-familienarbeit.de
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Vielfältige und bunte Angebote in den Regionen

In Sandersdorf findet traditionell am letzten Sonntag in August der Männersonntag statt. Mit Gottesdienst, 
gemeinsamen Mittagessen, Gesprächsgruppen und Gästen dürfen wir uns auch am 31.08.2025 ab 10:00 Uhr darauf 
freuen.

Jedes Jahr zum Tag der deutschen Einheit am 3.Oktober finden an unterschiedlichen Orten Gedenkgottesdienste 
statt. So z.B. am ehemaligen Grenzübergang Marienborn oder am Point Alpha in Rasdorf bei Geisa.

Der Tälerpilgerweg in Ostthüringen startet seine Pilgersaison am So. den 30.03.2025 ab 13.00 Uhr in Stanau bei 
Neustadt Orla. Eine Waldandacht, Pilgerwanderung, Kaffeetrinken und ein Konzert in Strößwitz stehen auf dem 
Programm. 

 Zur Schachmeisterschaft in Sandersdorf kann man am 25.10.2025 von 10 bis 16:00 Uhr teilnehmen. Ort des 
Geschehens ist das evangelische Gemeindezentrum. 

Zum inzwischen 43. Bikertreffen wird am 16.-18.05.2025 nach Friesau bei Saalburg eingeladen. Es gibt Ausfahrten, 
Bikerspiele, Live Musik und am Sonntag einen Bikergottesdienst.

Das Kloster Volkenroda bietet vom 17.1.-19.01.2025 ein Bierbrau Seminar an. Eingebettet in die Gebetszeiten des 
Tages werden alle Schritte des Bierbrauens mit Hilfe einer Kleinbrauanlage in handwerklicher Art und Weise 
kennengelernt.

Bilder von Aktionen Rückblick



20

Ein christliches 
Männermagazin erscheint vier 
mal jährlich mit interessanten 
Themen für Männer.
Herausgeber ist der SCM 
Bundes-Verlag
https://bundes-verlag.net/movo

Eine kurzweilige Zeitschrift 
für Männer möchte zum 
Glauben ermutigen. Es kann 
auf Spendenbasis bezogen 
werden oder bietet im Internet 
interessante Anregungen. 
www.adam-online.de

Publikationen 

der Männerarbeit

Jedes Jahr erscheint zum 
Männersonntag ein Werkheft mit 
Impulsen und Anregungen für 
Männerkreise. Herausgeber ist die 
EKD Männerarbeit. Das Heft ist ab 
Mai im CVJM Thüringen zu beziehen. 
https://werkheft.maennerarbeit-ekd.de


